
Für weitere Informationen besuchen Sie unsere 
Internetseite unter:

Pestalozzi-Stiftung 
Hamburg gegr. 1847

www.pestalozzi-hamburg.de
Zentrum für soziale Arbeit und 
Beratung  

Familienhebamme: 
Im Treff Berne 
Berner Heerweg 366
22159 Hamburg 

Tel.: 040-80793128
Fax: 040-64422208
e-mail: treff.berne@   
 pestalozzi-hamburg.de 

Sie erreichen unsere 
Familienhebamme zu den 
Hebammen-Sprechstunden: 

Montag  13.30-15.00 Uhr
Freitags 13.30-15.00 Uhr

Pestalozzi-Stiftung 
Hamburg gegr. 1847

Familien-
hebamme

Familien-
hebamme

Zu erreichen sind wir
in Berne:
U1 Berne
Bus: 168, 275, 277

Alte Berner Straße 
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Im Treff Berne

Bitte beachten Sie, dass versendete bzw. empfangene 
E-Mails nicht elektronisch verschlüsselt werden. Es ist 
daher nicht auszuschließen, dass der Inhalt aufgrund 
des nicht kontrollierbaren Transportweges auch un-
befugten Dritten bekannt wird. Wir bitten Sie daher, 
Mitteilungen mit vertraulichen Inhalten uns auf dem 
herkömmlichen Wege zu übersenden.



Unsere Familienhebamme bietet an:

• Beratung und Unterstützung in   

 der Schwangerschaft und nach der   

 Geburt des Kindes

• Geburtsvorbereitung

• Betreuung nach der Geburt zu Hause

• Rückbildungsgymnastik

• Baby-Massage

• Mütterfrühstück mit Baby

  und Geschwisterkindern

• Anonyme Beratung

Pestalozzi-Stiftung Hamburg gegr. 1847
Evangelische Einrichtung für Kinder, Jugendliche, Familien und Menschen mit Behinderungen

Wir helfen

• bei medizinischen Problemen  

 z.B. vorzeitigen Wehen

• bei Mehrlingsgeburten

• bei Stillproblemen

• bei Frühgeborenen und kranken  

 Neugeborenen

• wenn das Baby viel schreit

• bei finanziellen oder familiären 

 Schwierigkeiten

• bei Wohnungsproblemen

• bei gesundheitlichen Problemen  

 der Frau

• durch Beratung und Begleitung  

 zu Ärzten und Behörden

• bei Krisen in der Familie

Familien-
hebamme


