
Für weitere Informationen besuchen Sie unsere
Internetseite unter:

Pestalozzi-Stiftung
Hamburg gegr. 1847

www.pestalozzi-hamburg.de
Zentrum für soziale Arbeit
und Beratung

Altona:
Bei der Pauluskirche 5
22769 Hamburg
Tel.: 040-85371791
Fax: 040-85371839

Gruppenangebot
alle zwei Wochen montags
von 17.00-18.30 Uhr

Pestalozzi-Stiftung
Hamburg gegr. 1847
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Menschen
Angeleitete Selbsthilfegruppe für
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durch den Verlust eines
nahestehenden Menschen

Zu erreichen sind wir
in Altona:
U 2 Emilienstraße
S 21und S 31 Holstenstraße
Bus: 20,183
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Bei uns bekommst Du Unterstützung „Bedenkt: den eignen Tod, den stirbt man

nur; doch mit dem Tod der anderen muß

man leben.”

Unsere erfahrenen PädagogInnen

unterstützen Dich in Deiner Trauerarbeit.

Wir bieten Dir die kostenlose Teilnahme

an einer kleinen Gruppe Gleichaltriger

mit ähnlichen Erfahrungen, Einzelgespräche

und Hilfe bei Alltagsproblemen.

Ruf einfach mal an …

Pestalozzi-Stiftung Hamburg gegr. 1847
Evangelische Einrichtung für Kinder, Jugendliche, Familien und Menschen mit Behinderungen

wenn Du mit deiner Trauer allein bist

wenn Dich die Trauer ohnmächtig macht

wenn Du mit Gleichaltrigen sprechen möchtest

wenn Du einfach mal einen Rat brauchst

wenn Du wütend über Dein Alleinsein bist

Seil-
tänzer

Mascha Kaléko


